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| -EMENTA

O componente curricular visa qualificar e capacitar o discente nas acdes de enfermagem para o
atendimento ao paciente, adulto, idoso, crianca e adolescente no periodo pré, trans e pds-

operatorio, e nas situacdes inerentes a

o paciente em tratamento cirurgico. Eletivo de urgéncia e

emergéncia, e conhecer a estrutura funcionamento, organizacdo dos setores do centro cirurgico

,materiais, que compdem o centro ciru
forma pratica de assisténcia supervisio
principios técnicos cientificos apreendi
negligéncia e imprudéncia.

rgico. Executar a assisténcia de enfermagem integral sob
nada. Com postura ética e humanitdria utilizando os
dos, garantindo uma assisténcia livre de impericia,

Il - COMPETENCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES

COMPETENCIAS

HABILIDADES

1. Analisar a organizacéo, estrutura e

funcionamento do Centro Cirurgico e Unidade de
Recuperacdo Anestésica bem como atividades de
enfermagem realizadas nestes setores, distinguir

areas criticas, semi critica, ndo-critica;

1.1 Identificar as atividades de enfermagem
realizadas no Centro Cirdrgico.

1.2Caracterizar a estrutura e funcionamento de
uma Unidade do centro cirargico e pds-
anestésica.
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2. Manipular instrumentos, materiais, aparelhos,
eletro cautério e monitor multiparametros.

3. Interpretar as alteracdes psicofisiologicas e
complicagdes sofridas pelos pacientes, decorrentes
de procedimentos cirirgicos e anestésicos.

4. Correlacionar os cuidados de enfermagem nos
periodos pré e pds-operatorio, identificando as
alteracOes fisioldgicas e complicacdes decorrentes
da cirurgia

5. Aprender a Importéncia do uso do EPI
(equipamento de protecao individual), EPU
(equipamento de protecéo universal); e correta
biosseguranca no centro cirurgico

6. Verificar prontuério, e buscar informacoes
importantes vindas em relatorios de enfermagem,
médico, psicélogos e outros profissionais da satde
compreendendo o preenchimento corretos dos
impressos do centro cirdrgico.

1.3Relacionar procedimentos de Enfermagem
nos periodos preé, trans e pos-operatorio
imediato.

1.41dentificar e utilizar o posicionamento
correto do cliente/ paciente, na mesa cirurgica,
de modo a evitar complicacOes e sequelas.
1.6ldentificar e diferenciar os instrumentais e
materiais cirdrgicos.

2.1Manusear os diferentes tipos de
instrumentais e materiais utilizados no Centro
Cirargico.

2.2 Identificar os locais para colocagao da
placa do bisturi elétrico. Relacionar os
cuidados de enfermagem com drenos e
sondas.

2.3 Realizar monitorizacao do paciente em
sala de operacgao;

2.4 Abertura de materiais com a técnica
asséptica

3.1ldentificar as alteracdes psicofisioldgicas
nos clientes/ pacientes decorrentes do ato
cirdrgico e da anestesia.

3.2 Relacionar os tipos de anestésicos
utilizados na sala de operacao.

3.3 Identificar os efeitos colaterais
decorrentes da anestesia.

4.1Prestar cuidados de enfermagem que
atendam as necessidades de higiene,
conforto, seguranca, alimentacdo, hidratacao
e eliminagdes do paciente cirurgico;

4.2 Afericao de Sinais Vitais, identificar os
sinais e sintomas de agravos a saude e riscos
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de vida nas situacdes de urgéncia e
emergeéncia cirurgica.

4.3Auxiliar na transferéncia do paciente para
sala de recuperacao;

4.4 Recepcionar o paciente no Centro
Cirargico de forma humanizada;

5.1Adotar normas de seguranga no trabalho,
principalmente as relativas a prevencao de
acidentes com perfurocortantes;

5.2Manusear e descartar adequadamente os
residuos bioldgicos;

6.1 Anotacbes de enfermagem
Preenchimento dos impressos utilizados no
C.Cde

6.2Auxiliar na paramentacao dos profissionais
em sala de operacdo;

6.3Conferir paciente com mapa de cirurgia de
forma humanizada.

111 - BASES TECNOLOGICAS

O desenvolvimento do centro cirdrgico: historia, finalidade e importancia;

Etica no Centro Cirdrgico;

Planejamento estrutural e ambiente do centro cirdrgico, recuperacao pos-anestésica;
Equipe multiprofissional, e atuacao do técnico de enfermagem frente a da equipe;
Circulagdo da sala cirurgica;

Classificacdo e tipos de cirurgia; Nomenclatura cirdrgica;
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Conhecer e saber a importancia da SAEP Sistematizacdo da assisténcia de enfermagem Peri operatoria,
intra e pos;

Transporte e recepc¢do para o centro cirirgico;

Equipamentos do centro cirurgico; Montagem, circulacdo e desmontagem da sala de cirurgia;
Periodo Pré-operatorio;

Periodo intra operatdrio;

Periodo p6s-operatério e complicagoes;

Riscos cirdrgicos;

Analgesia e anestesia (tipos de anestesia, inducdo anestésica e carrinho de
(Anestesia);

Posicionamento na mesa cirdrgica para anestesia e cirurgia,;

Tempos cirurgicos;

Instrumentais cirtrgicos e montagem da mesa;

Degermacéo / escovacao; Paramentacao;

Tipos de fios e agulhas;

Sala de recuperacio pos-anestésicos (indice de Aldrete e Kroulik);

Ferida cirurgica e sistemas de drenagem;

Infeccdo do sitio operatorio;

Cuidados de enfermagem:

* Eletrocirurgia;

e drenos e sondas;

* espécimes € membros amputados;;
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Farmacologia aplicada ao Centro Cirdrgico e Unidade de Recuperacdo Anestésica

Noc0Oes bésicas sobre exames laboratoriais; Hemograma, coagulograma, uréia tipagem sanguinea,
creatinina sédio, potassio, hemoculturas. Epidemiologia;

Cuidados de Enfermagem em cirurgias Pediatricas;

Cuidados nas afeccdes cirdrgicas: Neuroldgicas: Craniotomia; Aneurisma cerebral;

Vasculares: Bay Pass; Fistula Artério Venosa; Endarterectomia; Gastrointestinais: Hérnia de
Hiato, inguinal e incisional com tela; Apendicectomia; Gastrostomia; Gastrectomia; Gastroplastia;
Laparotomia; Laparoscopia; Colecistectomia; Jejunostomia; lleostomia; Colostomia; Cabeca e
Pescoco: Septoplastia; Tonsilectomia; Pulmonares: Pneumonectomia; Lobectomia;

Endocrino: Tireoidectomia; Urologicas: Nefrectomia; Resseccdo Trans Uretral de Préstata;
Ginecoldgicas: Mastectomia; Quadrantectomia; Histerectomia, Anexectomia; Oforectomia;
Coronariana: Revascularizacdo do miocardio; Ortopédicas: Artroplastia; Tracdo cutanea e

Esquelética; Estética: Abdominoplastia; Lipoaspiracdo, mamoplastia.

IV — ESTRATEGIAS DE ENSINO

A proposta pedagdgica fundamenta-se na construcéo da aprendizagem através de interacdes
pedagdgicas por meio de aulas expositivas dialogadas, pesquisa bibliografica na internet e
exercicios. Tais recursos metodoldgicos buscam motivar e provocar o(a) aluno(a) para elaborar
conhecimentos entre si e com as demais disciplinas da matriz curricular.

Trabalhos Escritos em Dupla/Grupo , seminarios, simulagdes

Aulas praticas em Laboratério de Satde

V — RECURSOS NECESSARIOS

Multimidia (data show, notebook)
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Xerox

Lousa

Caneta para quadro branco

Laboratorio de informética para pesquisas

Laboratorio de Salde e materiais pertinentes

VI - AVALIACAO

Avaliacdo Formativa: Duas avalia¢Oes escritas / Um trabalho de contetdo conceitual definido pelo
professor ( Seminério)Avaliagdo Somativa: Média entre as avaliacBes teoricas, trabalho
conceitual.Questionarios de estudo durante todo o periodo letivo.

Prova de recuperacao e contetido caso o aluno ndo alcance a média determinada pela escola

VIl - BIBLIOGRAFIA

1. MEEKER,M.H.&ROTHROCK,J.C. Cuidados de Enfermagem ao Paciente Cirurgico.10°
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2002.

2. BRUNNER, L.S.&SUDDARTH,D.S. Enfermagem Médico Cirurgica.8%d. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1998.

3. SMELTZER, S. C.; B.G. Tratado de enfermagem médico cirurgica. 7° ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

4. SOCIEDADE BRASILEIRA DE ENFERMEIROS DO CENTRO CIRURGICO.
Recuperacdo Anestésica e Centro de Material e Esterilizagdo: praticas recomendadas da
SOBECC. 5° ed. Referéncia; S&o Paulo: 2015.

5. Silva, G.T.R.; Silva, S.R.L.P.Manual do Técnico e Auxiliar de Enfermagem, Edicédo: 12
,Editora: Martinari 2014,

Vil - CRONOGRAMA

01 Apresentacdo da disciplina, docente e dos discentes;Elaboragdo de contrato pedagdgico com 0s
discentes;Orientacédo sobre, habilidades a serem desenvolvidas e progressdo de conhecimento;
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02 | Histéria da Cirurgia; Aspectos éticos no Centro Cirurgico.

03 | Introdugdo ao centro cirurgico, finalidade estrutura fisica e recomendagdes técnicas .

04 | Localizagao organizagdo, fluxo de trabalho, aspectos organizacionais e de funcionamento.

05 Classificacdo quanto a finalidade cirurgica; Termo de consentimento informado pré-operatério
importancia deste impresso de trabalho;Posi¢ées, no leito, na mesa cirdrgica e para exames.
Fases cirdrgicas pré, intra e pos-operatorio; principais cuidados de enfermagem;  Técnica de

06 | escovacdo e paramentacdo cirdrgica; Conhecer e saber a importancia da SAEP Sistematizacdo
da assisténcia de enfermagem.

07 | AVALIACAO ESCRITA N1

08 Cuidados de enfermagem; principais cirurgias pediatrica Eletrocirurgia Drenos e sondas
Espécimes e membros amputados

09 | VISITA TECNICA AO CENTRO CIRURGICO DO H.C UNICAMP

10 Circulacdo na sala cirurgica; funcdo do técnico de enfermagem no pré, intra e pds-operatério;
Fios de sutura e agulhas; Principais instrumentais cirurgicos.

11 | Revisdo sistema respiratério, cardiovascular e neurol6gico;Intubagdo pré-operatéria.

12 Anestesia: geral, raqui, peridural, inalatdria e local cuidado de enfermagem, farmacologia
aplicada ao Centro cirurgico e unidade de Recuperacdo pds anestésica.

Monitorizacdo hemodinadmica

13| Técnica de calcar luvas estéreis;

Técnica de puncgao pré-operatdria; Lavagem das maos.

14 | Videocirurgia, Infec¢do do sitio operatdrio.

15 Unidade de Recuperagdo pds-anestésica pds anestésica ,Cuidados de enfermagem na RPA e
complicacOes pds-operatdria prevengao de hipotermia perioperatéria

16 | Terminologia cirdrgica , principais sufixos e prefixo

17 | AVALIACAO ESCRITA N2
Noc0es basicas sobre exames laboratoriais pré-operatério(Hemograma, Coagulograma e

18 | Tipagem Sanguinea ),Aspectos referentes a instrumentacéo cirurgica e preparagdo do campo
operatorio.

19 | Avaliacdo substituta ,de recuperacdo e devolutivas de notas e faltas ao alunos.

20

21
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