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PLANO DE ENSINO

CURSO: TECNICO DE ENFERMAGEM

PROFESSOR(a): | ELISABETE GOMES LEAL

CARGA
ANO/ COMPONENTE TURMA/ HORARIA
SEMESTRE CURRICULAR MODULO TOTAL
PREVISTA
EPS - ACOES DE ENFERMAGEM NA
0 A
2020/ 1 SAUDE DA MULHER 9/1V 60h/a
LOCAL: PERIODO:
CENTRO MANHA

| -EMENTA

Assisténcia de Enfermagem em ginecologia-obstetricia. Planejamento familiar. Pré-Natal. Gestag&o,
parto, Puerpério e aborto. Intercorréncias da gestacdo. Aleitamento materno.

Menarca, menopausa e climatério. Cancer de mama. Cancer de colo de Utero. Principais doencas
ginecoldgicas

Il - COMPETENCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES

COMPETENCIAS

HABILIDADES

Prestar Assisténcia de Enfermagem a mulher
usudria da Atencdo Bdsica a Salde

Identificar as fases do ciclo reprodutivo da
mulher;

Identificar os sinais e sintomas que indiquem
distarbios ginecoldgicos a partir da puberdade

até o climatério;

Reconhecer as manifestacdes clinicas do
cancer de mama e de colo de Utero;
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Conhecer sobre a gestacéo, parto, puerpério e
aborto;

Conhecer acdes de planejamento familiar;

Identificar as principais intercorréncias da
gestacao;

Compreender o aleitamento materno.

111 - BASES TECNOLOGICAS

Nocoes de ginecologia e obstetricia;
Gestacdo e parto; Aleitamento materno;
Planejamento familiar;

Patologias mais comuns na mulher.

IV - ESTRATEGIAS DE ENSINO

Supervisionar a pratica da assisténcia de enfermagem a mulher usuéria da atengdo béasica a saude

V — RECURSOS NECESSARIOS

Todos os envolvidos no cuidado a mulher usuaria da atencéo primaria a sadde

VI - AVALIACAO

Realizar na pratica os contetdos trabalhados em teoria
Avaliacdo Individual baseada nos trés saberes.

Saber Conhecer, Saber Fazer e Saber Conviver

VIl - BIBLIOGRAFIA

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Acdes
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Programaticas Estratégicas. Politica Nacional de Atencdo Integral a Satude da Mulher: Principios e
diretrizes. Brasilia: Ministério da Saude, 2011. ISBN 9788533407817.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Pré-natal e puerpério: atencdo qualificada e humanizada -
manual técnico. Brasilia: Ministério da Saude, 2006.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Parto, aborto e puerpério: assisténcia humanizada & mulher.
Brasilia: Ministério da Saude, 2003.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. SECRETARIA DE ATENCAO A SAUDE.
DEPARTAMENTO DE ACOES PROGRAMATICAS ESTRATEGICAS. Gestagéo de alto risco:
manual técnico. 5.ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2010. ISBN 978-85-334-1767-0.

FERNANDES, Rosa Aurea Quintella; NARCHI, Nadia Zanon (Org.). Enfermagem e salde da
mulher. 2. ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Manole, 2013.

Vil - CRONOGRAMA

01 | Reconhecimento de campo,ldentificacdo dos setores a serem trabalhados

02 | Acbes Educativas,Sobre prevencao das ISTs e gravidez na adolescéncia

03 | Visita Domiciliar,Visita domiciliar ao bindbmio mae e filho

Gravidez, Parto e Puerpério,Acompanhamento pré natal

04
Aleitamento Materno,Amamentacao
05 .
Cuidados com as Mamas
06 Planejamento Familiar,Participar das orientacdes sobre os métodos de barreiras e

orientagdes aos casais

07 | Acolhimento,Participar do acolhimento das mulheres com queixas ginecoldgicas

08 | Citologia Oncética,Acompanhar coleta de papaNicolau e entrega de resultados

09 | Avaliagao,Preenchimento de documentos de estagio e avaliagao final
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Assinatura do(s) docente(s):

Assinatura do(a) Professor(a)
Orientador(a) de Area:

Assinatura da Orientadora
Pedagdgica:
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