
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINAS - SME/FUMEC
CENTRO DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL DE CAMPINAS-

" PREFEITO ANTONIO DA COSTA SANTOS"

PLANO DE ENSINO

CURSO: TÉCNICO EM ENFERMAGEM
PROFESSOR: JOSICLEIDE OLIVEIRA DOS SANTOS

ANO/SEMESTR
E

COMPONENTE
CURRICULAR

TURMA/
MÓDULO

PERÍODO

CARGA
HORÁRIA

TOTAL
(Prevista)

2019/1ª

AÇÕES DE ENFERMAGEM AO

PACIENTE EM TRATAMENTO

CLÍNICO

9/II M 80

I - EMENTA

A atuação do profissional de enfermagem, a busca pelo conhecimento cientifica o aprimoramento
do conhecimento no desenvolvimento técnico, atuando nas diversas situações na atenção ao ser
humano nas  Ações  de  Enfermagem aos  Pacientes  Adultos  e  Idosos  em tratamentos  clinico,  no
processo de ações; Preventivo,  Curativo ou paliativo nas doenças Agudas,  Crônica ou Crônicas
degenerativas com o objetivo de alcançar melhor qualidade de vida ou sobrevida.

II –COMPETÊNCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES

Competências Habilidades
 Correlacionar  os  procedimentos  e

cuidados  de  enfermagem  indicados  na
prevenção, tratamento e reabilitação das
afecções clínicas.

 Identificar  a  terminologia  técnica
utilizada na área da saúde; 

 Identificar  as  alterações  fisiopatológicas
nos diversos sistemas; 

 Relacionar  os  cuidados  de  enfermagem
nas diferentes patologias;

 Diferenciar  as  doenças  crônicas  e
doenças transmissíveis; 

 Identificar  as  necessidades  nutricionais
em diferentes estados patológicos;

 Diferenciar  os  tipos  e  cuidados  de
enfermagem  específicos  para  exames
diagnósticos;

III – BASES TECNOLÓGICAS

Assistência  de  Enfermagem  em  afecções  dos  sistemas  respiratório,  cardiovascular,  digestório,
urinário, endócrino, imunológico e neurológico; Infecções Sexualmente Transmissíveis;

Noções básicas sobre os principais exames laboratoriais, radiológicos e especializados;

Técnicas de procedimentos e cuidados de enfermagem em unidade de clínica médica;

IV – ESTRATÉGIAS DE ENSINO



PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINAS - SME/FUMEC
CENTRO DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL DE CAMPINAS-

" PREFEITO ANTONIO DA COSTA SANTOS"
Aulas dialógicas e audiovisuais; Estudo de caso; Questionário; Avaliação individual

V – RECURSOS NECESSÁRIOS

Data show/notebook, xerox, quadro branco, caixa de som, laboratório de informática e laboratório
de saúde.

VI - AVALIAÇÃO

Três avaliações escritas individuais, questionários e avaliação de recuperação (para os alunos que
não atingirem a média)

VII - BIBLIOGRAFIA

1. Saberes  e  práticas:  guia  para  ensino  e  aprendizado  de  enfermagem.  vol.3.  ed.10.  São
Caetano do Sul – SP. Difusão Editora, 2017.

2. Lima, I.L; Matão, M.E.L. Manual do Técnico de Enfermagem. 9ª ed.2010.
3. Sociedade Brasileira de Hipertensão: DBH (VII Diretrizes Brasileiras de Hipertensão). Arq.

Bras. Cardiol. 2016; 107 (3): 1-51.
4. Sociedade Brasileira de Diabetes. Diretrizes SBD. São Paulo: A.C. Farmacêutica, 2016.
5. Brasil.  Ministério  da  Saúde.  MANUAL DE  BASES  TÉCNICAS  DA ONCOLOGIA –

SIA/SUS - SISTEMA DE INFORMAÇÕES AMBULATORIAIS. 23ª Edição. Outubro de
2016.

VIII – CRONOGRAMA DE AULAS

AULA CONTEÚDO ATIVIDADE / ESTRATÉGIA

01
06/02

Apresentação do plano de aula , 
metodologias de avaliação e avaliação 
diagnostica,conceituado assitencia de 
enfermagem em clinica médica , pactuado 
acordo pedagogico.

Recepção aos alunos, orientação em relação 
aos critérios de avaliação e bases 
Tecnológicas, Aplicação da pesquisa 
diagnóstica buscando levantar as dificuldades 
da classe, construção e finalização doa acordo
pedagogico .  

02
13/02

Terminologia técnica da área da saúde Exercícios e pesquisa no laboratório de 
informática.
Correção dos exercícios e divisão dos 
principais termos técnicos de acordo com os 
sistemas do corpo humano.

03
20/02

Terminologia técnica da área da saúde Exercícios e pesquisa no laboratório de 
informática.
Correção dos exercícios e divisão dos 
principais termos técnicos de acordo com os 
sistemas do corpo humano.

04
27/02

Assistência de Enfermagem em Afecções 
do Sistema Respiratório -superior 
Pneumonia, Insuficiência respiratória, 
Edema agudo de pulmão, TEP 
(Tromboembolismo Pulmonar) e 

Apresentação do tema utilizando a 
bibliografia 1 e 3,
Recurso multimídia auxiliando na analise de 
imagens, aplicado questionário de fixação de 
conteudo
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Tuberculose.

05
06/03

Assistência  de  Enfermagem em Afecções
do  Sistema  Respiratório  -inferior
Pneumonia,  Insuficiência  respiratória,
Edema  agudo  de  pulmão,  TEP
(Tromboembolismo  Pulmonar)  e
Tuberculose.

Apresentação do tema utilizando a 
bibliografia 1 e 3,
Recurso multimídia auxiliando na analise de 
imagens, aplicado questionário de fixação de 
conteudo

06
13/03

Assistência de Enfermagem em afecções 
do Sistema Cardiovascular - ICC 
(Insuficiência Cardíaca Congestiva), 
Angina Pectoris.

Discussão do cap 4 (bibliografia 1 e 2) 
aplicado questionário de fixação de conteúdo

07
20/03

IAM (Infarto Agudo do Miocárdio), 
Arritmia Cardíaca, Varizes, Flebite, TVP 
(Trombose Venosa Profunda).

Discussão do cap 4 (bibliografia 1 e 2) 
aplicado questionário de fixação de conteúdo

08
27/03

Assistência de Enfermagem em afecções 
do Sistema Cardiovascular - HAS 
(Hipertensão arterial Sistêmica)

Aula expositiva dialogada sobre a VII DBH 
(Bibliografia 3)

09
03/04

Avaliação 1 Avaliação objetiva, individual.

10
10/04

Assistência de enfermagem às afecções 
neurológicas - AVE (acidente vascular 
encefálico)  meningite ,cefaléia e 
enxaqueca.

Discussão do cap 4 (bibliografia 1 e 2) 
aplicado questionário de fixação de 
conteudo,realizado correção coletiva.

11
17/04

Assistência de enfermagem às afecções 
neurológicas degenerativas- Esclerose 
Múltipla, Doença de Parkinson, Doença de 
Huntington, Doença de Alzheimer

Aula expositiva e dialogada com o uso de 
recursos áudio visuais. Resolução de 
exercícios.bibliografia 02

12
08/05

Agravos vasculares e cuidado de 
enfermagem , com alterações vasculares 
(úlcera venosa, arterial, por pressão)    

Aula expositiva e dialogada com o uso de 
recursos áudio visuais. Trabalhos em grupos

13
15/05

Seminário´
TEMA 01 Neoplasias, Quimioterapia e 
Radioterapia.
TEMA 02Assistência de enfermagem nas 
afecções do sistema digestório - Hepatites -
Cirrose Hepática – Hipertensão Portal. 
TEMA 03Assistência de enfermagem em 
afecções do sistema endócrino - DM 
(Diabetes Melitus) Assistência de 
enfermagem em afecções do sistema 
endócrino - Hipotireoidismo e 
Hipertireoidismo

Aula expositiva e dialogada com o uso de 
recursos áudio visuais. Trabalhos em grupos 
Apresentação de seminários

Discussão da Diretriz da Sociedade Brasileira 
de Diabetes (bibliografia 4)

14
22/05

Seminário
TEMA 04-Assistência de enfermagem às 
afecções imunológicas e reumáticas- 
Artrite Reumatóide, Lúpus, Febre 

Aula expositiva e dialogada com o uso de 
recursos áudio visuais. Trabalhos em grupos 
Apresentação de seminários
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reumática.
TEMA 05-Afecções hematopoéticas 
anemias,leucemias,hemograma

15
29/05

Assistência de enfermagem nas afecções 
do sistema digestório – Gastrite e úlcera 
péptica

Aula expositiva e dialogada com o uso de 
recursos áudio visuais. Resolução de 
exercícios.referencia 02

16
05/06

Assistência de enfermagem às afecções 
urológicas - ITU (Infecção do Trato 
urinário), Cistite, Glomerulonefrite, 
Incontinência Urinária,

Discussão do cap 4 (bibliografia 1 e 2) 
aplicado questionário de fixação de conteúdo.

17
12/06

Avaliação 2 Avaliação objetiva individual

18
19/06

Cuidados de enfermagem nos exames 
(Tomografias, Ressonância Magnética, 
Ultrassonografia, etc)

Apresentação do tema utilizando a 
bibliografia 1 e 3,
Recurso multimídia auxiliando na analise de 
imagens, aplicado questionário de fixação de 
conteudo.
Discussão do cap 4 (bibliografia 1 e 2)

19
26/06

Devolutiva da avaliação, prova de 
recuperação

Prova Objetiva, para oportunidade de 
recuperação para os  alunos que não 
alcançaram a media.

20
03/07

Semana cultural
Fechamento da Disciplina

Roda de conversa: opinião dos alunos em 
relação a disciplina,atividades na escola

Assinatura do(s)  docentes(s) Assinatura
POA

Assinatura da Orientadora
Pedagógica

DATA: DATA: DATA:


