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PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINAS - SME/FUMEC
CENTRO DE EDUCACAO PROFISSIONAL DE CAMPINAS-
" PREFEITO ANTONIO DA COSTA SANTOS"

PLANO DE ENSINO
CURSO: TECNICO EM ENFERMAGEM
PROFESSOR: JOSICLEIDE OLIVEIRA DOS SANTOS
CARGA
ANO/SEMESTR COMPONENTE TURMA/ PERIODO HORARIA
E CURRICULAR MODULO TOTAL
(Prevista)
ACOES DE ENFERMAGEM AO
2019/1* PACIENTE EM TRATAMENTO 9/11 M 80
CLINICO
I- EMENTA

A atuagdo do profissional de enfermagem, a busca pelo conhecimento cientifica o aprimoramento
do conhecimento no desenvolvimento técnico, atuando nas diversas situagdes na atengdo ao ser
humano nas Ag¢des de Enfermagem aos Pacientes Adultos e Idosos em tratamentos clinico, no
processo de acdes; Preventivo, Curativo ou paliativo nas doengas Agudas, Cronica ou Crdnicas
degenerativas com o objetivo de alcancar melhor qualidade de vida ou sobrevida.

I1 -COMPETENCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES

Competéncias

Habilidades

Correlacionar os procedimentos e
cuidados de enfermagem indicados na
prevengdo, tratamento e reabilitacdo das
afecgoes clinicas.

Identificar a terminologia técnica
utilizada na area da saude;

Identificar as alteracdes fisiopatoldgicas
nos diversos sistemas;

Relacionar os cuidados de enfermagem
nas diferentes patologias;
Diferenciar as doencas
doencas transmissiveis;
Identificar as necessidades nutricionais
em diferentes estados patologicos;
Diferenciar os tipos e cuidados de
enfermagem especificos para exames
diagnosticos;

crOnicas €

III —- BASES TECNOLOGICAS

Assisténcia de Enfermagem em afeccdes dos sistemas respiratorio, cardiovascular, digestorio,
urinario, endocrino, imunoldgico e neuroldgico; Infecgdes Sexualmente Transmissiveis;

Nogodes basicas sobre os principais exames laboratoriais, radioldgicos e especializados;

Técnicas de procedimentos e cuidados de enfermagem em unidade de clinica médica;

IV — ESTRATEGIAS DE ENSINO
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Aulas dialogicas e audiovisuais; Estudo de caso; Questionario; Avaliagao individual

V — RECURSOS NECESSARIOS

Data show/notebook, xerox, quadro branco, caixa de som, laboratorio de informatica e laboratorio
de saude.

VI - AVALIACAO

Trés avaliacdes escritas individuais, questiondrios e avaliagdo de recuperagdo (para os alunos que
ndo atingirem a média)

VII - BIBLIOGRAFIA

1. Saberes e praticas: guia para ensino e aprendizado de enfermagem. vol.3. ed.10. Sao
Caetano do Sul — SP. Difusdo Editora, 2017.

2. Lima, I.L; Matdao, M.E.L. Manual do Técnico de Enfermagem. 9* ed.2010.

3. Sociedade Brasileira de Hipertensdo: DBH (VII Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo). Arq.
Bras. Cardiol. 2016; 107 (3): 1-51.

4. Sociedade Brasileira de Diabetes. Diretrizes SBD. Sao Paulo: A.C. Farmacéutica, 2016.

5. Brasil. Ministério da Satide. MANUAL DE BASES TECNICAS DA ONCOLOGIA —
SIA/SUS - SISTEMA DE INFORMACOES AMBULATORIAIS. 23? Edi¢do. Outubro de
2016.

VIII - CRONOGRAMA DE AULAS
AULA CONTEUDO ATIVIDADE / ESTRATEGIA
01 Apresentacdo do plano de aula , Recepcao aos alunos, orientagcdo em relagdo
06/02 |metodologias de avaliagdo e avaliacao aos critérios de avaliagdo e bases
diagnostica,conceituado assitencia de Tecnoldgicas, Aplicacao da pesquisa
enfermagem em clinica médica , pactuado |diagndstica buscando levantar as dificuldades
acordo pedagogico. da classe, construgao e finalizacao doa acordo
pedagogico .
Terminologia técnica da area da satide Exercicios e pesquisa no laboratorio de
informatica.
02 ~ . s
13/02 qure?(;a(‘) dos exercicios e divisdo dos
principais termos técnicos de acordo com os
sistemas do corpo humano.
Terminologia técnica da area da saude Exercicios e pesquisa no laboratério de
informatica.
03 ~ . s
20/02 quregag dos exercicios e divisdo dos
principais termos técnicos de acordo com os
sistemas do corpo humano.
04 Assisténcia de Enfermagem em Afecgdes |Apresentacdo do tema utilizando a
27/02  |do Sistema Respiratério -superior bibliografia 1 e 3,

Pneumonia, Insuficiéncia respiratoria,
Edema agudo de pulmao, TEP
(Tromboembolismo Pulmonar) e

Recurso multimidia auxiliando na analise de
imagens, aplicado questionario de fixa¢ao de
conteudo
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Tuberculose.

Assisténcia de Enfermagem em Afecgdes

Apresentagdo do tema utilizando a

do Sistema  Respiratéorio  -inferior|bibliografia 1 e 3,
05 Pneumonia, Insuficiéncia  respiratéria,|Recurso multimidia auxiliando na analise de
06/03 |Edema agudo de pulmdo, TEP|imagens, aplicado questionario de fixacao de
(Tromboembolismo Pulmonar) e|conteudo
Tuberculose.
Assisténcia de Enfermagem em afec¢des |Discussao do cap 4 (bibliografia 1 e 2)
06 do Sistema Cardiovascular - ICC aplicado questionario de fixagdo de conteudo
13/03  |(Insuficiéncia Cardiaca Congestiva),
Angina Pectoris.
07 IAM (Infarto Agudo do Miocardio), Discussao do cap 4 (bibliografia 1 e 2)
20/03  |Arritmia Cardiaca, Varizes, Flebite, TVP  |aplicado questionario de fixacao de conteudo
(Trombose Venosa Profunda).
08 Assisténcia de Enfermagem em afecgdes |Aula expositiva dialogada sobre a VII DBH
27/03  |do Sistema Cardiovascular - HAS (Bibliografia 3)
(Hipertensao arterial Sist€émica)
09 Avaliagao 1 Avaliacdo objetiva, individual.
03/04
Assisténcia de enfermagem as afec¢des Discussao do cap 4 (bibliografia 1 e 2)
10 neurologicas - AVE (acidente vascular aplicado questionario de fixagao de
10/04 |encefilico) meningite ,cefaléia e conteudo,realizado corre¢ado coletiva.
enxaqueca.
Assisténcia de enfermagem as afec¢des Aula expositiva e dialogada com o uso de
11 neuroldgicas degenerativas- Esclerose recursos audio visuais. Resolu¢do de
17/04  |Multipla, Doenga de Parkinson, Doenga de |exercicios.bibliografia 02
Huntington, Doenca de Alzheimer
12 Agravos vasculares e cuidado de Aula expositiva e dialogada com o uso de
08/05 enfermagem , com alteragdes vasculares  |recursos dudio visuais. Trabalhos em grupos
(Ulcera venosa, arterial, por pressdo)
Seminario’ Aula expositiva e dialogada com o uso de
TEMA 01 Neoplasias, Quimioterapia e recursos dudio visuais. Trabalhos em grupos
Radioterapia. Apresentagdo de semindrios
TEMA 02Assisténcia de enfermagem nas
afec¢des do sistema digestorio - Hepatites -
13 Cirrose Hepatica — Hipertensao Portal.
TEMA 03Assisténcia de enfermagem em |Discussao da Diretriz da Sociedade Brasileira
15/05 . . . . -
afecgdes do sistema endocrino - DM de Diabetes (bibliografia 4)
(Diabetes Melitus) Assisténcia de
enfermagem em afecgoes do sistema
enddcrino - Hipotireoidismo e
Hipertireoidismo
14 Seminario Aula expositiva e dialogada com o uso de
22/05 |TEMA 04-Assisténcia de enfermagem as |recursos dudio visuais. Trabalhos em grupos

afec¢des imunologicas e reumaticas-
Artrite Reumatoide, Lupus, Febre

Apresentacdo de seminarios
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reumatica.
TEMA 05-Afecc¢des hematopoéticas
anemias,leucemias,hemograma

Assisténcia de enfermagem nas afecgdes

Aula expositiva e dialogada com o uso de

15 do sistema digestorio — Gastrite e lcera  |recursos audio visuais. Resolucao de
29/05 |péptica exercicios.referencia 02
16 Assisténcia de enfermagem as afec¢des Discussao do cap 4 (bibliografia 1 e 2)
05/06 |urologicas - ITU (Infecgao do Trato aplicado questionario de fixagcdo de conteudo.
urinario), Cistite, Glomerulonefrite,

Incontinéncia Urinaria,

17 Avaliagao 2 Avaliacdo objetiva individual
12/06

18 Cuidados de enfermagem nos exames Apresentagdo do tema utilizando a
19/06 |(Tomografias, Ressonancia Magnética, bibliografia 1 e 3,

Ultrassonografia, etc) Recurso multimidia auxiliando na analise de
imagens, aplicado questionario de fixa¢ao de
conteudo.

Discussao do cap 4 (bibliografia 1 € 2)
19 Devolutiva da avaliagdo, prova de Prova Objetiva, para oportunidade de
26/06 |recuperacao recuperagao para os alunos que nao
alcancaram a media.
20 Semana cultural Roda de conversa: opinido dos alunos em
03/07 |Fechamento da Disciplina relacdo a disciplina,atividades na escola

Assinatura do(s) docentes(s) | Assinatura

DATA:

POA

DATA:

Assinatura da Orientadora
Pedagogica

DATA:




