PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINAS - SME/FUMEC
CENTRO DE EDUCAGAO PROFISSIONAL DE CAMPINAS-
" PREFEITO ANTONIO DA COSTA SANTOS"

PLANO DE ENSINO

CURSO: TECNICO EM ENFERMAGEM
PROFESSOR: ADRIANA HELENA NECHITA
TURMA/ _
ANO/SEMESTRE COMPONENTE CURRICULAR . PERIODO
MODULO
ACOES DE ENFERMAGEM AO
2019/1° PACIENTE EM TRATAMENTO 9/l Matutino
CIRURGICO |
I - EMENTA

Capacitar o educando nas agOes de enfermagem, para atuar no atendimento ao paciente no periodo pré, trans
e p6s-operatorio, e nas situacdes inerentes ao paciente em tratamento cirdrgico, bem como na organizacao do

setor, visando manter a ordem e disposi¢do dos equipamentos e materiais necessarios para os procedimentos

cirurgicos.
11 -COMPETENCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES
Competéncias Habilidades
Conhecer a organizagdo, estrutura e 0 | - Atuar como circulante de sala operatoria, auxiliando

funcionamento de um Centro Cirlrgico e de uma | a equipe cirlrgica e anestésica a desenvolver

unidade de recuperacao pds-anestésica. atividades relacionadas aos procedimentos cirdrgicos

Conhecer as atividades e atribuicdes de — Realizar monitorizacéo, abertura de materiais

enfermagem no Centro Cirlrgico, conhecendo
procedimentos, classificagdes e termos cirdrgicos,
posicionamentos, transporte, circulagdo de sala
operatdrio, auxilio em anestesia e preenchimento

de impressos cirdrgicos.

na técnica asseptica, monitorizacdo, puncao

venosa, entre outros procedimentos de
enfermagem. -
Realizar registros de gastos cirdrgicos,

relatério de enfermagem, check list de
cirurgia demais
padronizados no CC e SRPA.

Acompanhar pacientes em recuperacao da

segura e impressos

anestesia, prestando cuidados de enfermagem

com drenos, sondas, cateteres e curativos.

I11 - BASES TECNOLOGICAS
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Saude da Crianca, Saude da Mulher em todas as etapas da vida, Satde da populacdo adulta-jovens em idade

fértil, Satde do Idoso, EPIS necessarios conforme NR32, Seguranca do paciente (PNSP), Etica e sigilo

profissional, codigo de ética de enfermagem.

IV - ESTRATEGIAS DE ENSINO

Aulas Tedricas e Expositiva, Atividades em dupla/grupo, Leitura e interpretacdo de documentos e socializagéo.

V — RECURSOS NECESSARIOS

Multimidia (data show, notebook), sulfite para as impressdes, lousa branca, caneta para quadro branco.

VI - AVALIACAO

Baseada na compreensdo dos contetdos estudados, no envolvimento e participacdo na elaboragdo e
socializagdo das atividades desenvolvidas. Avaliacdo escrita formal. Entrega do Projeto Educativo escrito.

Somatdrio destas facetas avaliatorias.

VIl - BIBLIOGRAFIA

Brasil. Ministério da Salde. Cirurgias Seguras Salvam Vidas Manual / Ministério da Saude, — Brasilia:

Ministério da Satde, 2019. integra.

Manual Enfermagem em Centro Cirargico e recuperacdo Anestésica -Sociedade Beneficente Israelita
Brasileira Albert Einstein- 2017. p.:49, 72, 88,104,129. Ed Manole.

SOBECC Nacional- Diretrizes de Praticas em Enfermagem Cirlrgica e Processamento de Produtos para a
Saude- 7° edicd0.2017.p.:201,211,221,233,243,269,311,329,365,419,439,479,483Ed Manole.

VIl - CRONOGRAMA DE AULAS

AULA CONTEUDO ATIVIDADE / ESTRATEGIA
Programacéo Apresentacdo da disciplina, objetivos e
Boas vindas planejamento do semestre.
01 Educacdo em Saude Contrato de trabalho/Acordo pedagogico.

Aula tedrica - Definigdo. Reflexdes

02 Centro Cirdrgico no contexto hospitalar Aula Tedrica- Socializacéo
Recursos Humanos no CC e SRPA Aula tedrica- Socializagao.
03 Equipe de enfermagem, equipe de cirurgides e

especialidades, equipe anestesiologista.
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Atribuicdes do técnico em enfermagem e
atribuicdes da equipe médica e do enfermeiro do
CC.

04

Estrutura fisica do Centro Cirurgico e SRPA
RDC 50

Aula tedrica

05

Saude do Trabalhador no ambiente cirargico
EPIS adequados, indicacdo e utilizagdo, ergonomia.

Aula tedrica

06

Prevencao e controle de infeccdo de sitio cirdrgico

Aula tedrica

07

Sala operatoria: montagem, circulagdo e

desmontagem

Aula tedrica

08

Classificacdo de Cirlrgias: Limpa, contaminada,
potencilamente contaminada

Nomenclatura Cirurgica: Sufixo e Prefixo

Aula teérica

09

Anestesias: tipos, riscos e assiténcia de enfermagem
Intubac&o de via aérea dificil: protocolo

Avaliacéo Pré-anestésica

Aula tedrica e Expositiva

10

Farmacos utilizados no Centro Cirlrgico:opioides,
curare, barbitdricos,gases inalatdrios, blogueadores

musculares

Aula tedrica e Expositiva

11

Posicionamento Cirlrgico
Escala de ELPO

Aula tedrica e Expositiva

12

Aparelhos e Equipamentos Cirdrgicos

Anamotomia Patoldgica

Aula tedrica e Expositiva

13

Monitorizagdoes Utilizadas no Centro Cirdrgico

Aula tedrica e Expositiva

14

Prevencdo de Hipotermia perioperatéria
Termos de Consentimentos Informados: Amputacéo,
Infertilizardo, transfus&o, cirurgia e anestesia.
SAEP

Aula tetrica e Expositiva

15

Aspectos Organizacionais da sala de recuperacéo
pos-anestésica
Recuperacdo, complicacdes e desconfortos pos-

anestesia

Aula teorica e Expositiva

16

Complicacdes pos-anestésicas, drenos, sondas e
cateteres.
SAEP
Alta

Aula tedrica e Expositiva
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17 Finalizacdo/ Revisdo Conteudo Aula tedrica e Expositiva
Avaliacédo Avaliacdo Individual. Devolutiva final de
18 notas, médias e faltas.
Recuperacdo Aplicacdo da Avaliacéo escrita para
19 recuperacéao de notas

Assinatura do(s) docentes(s)

ADRIANA H. NECHITA

DATA:

Assinatura POA Assinatura da Orientadora
Pedagdgica
ALESSANDRA R. WOLFF ANA REGINA PINHEIRO
DATA: DATA:




