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I - EMENTA 

Capacitar o educando nas ações de enfermagem, para atuar no atendimento ao paciente no período pré, trans 

e pós-operatório, e nas situações inerentes ao paciente em tratamento cirúrgico, bem como na organização do 

setor, visando manter a ordem e disposição dos equipamentos e materiais necessários para os procedimentos 

cirúrgicos. 

II –COMPETÊNCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES 

Competências Habilidades 

Conhecer a organização, estrutura e o 

funcionamento de um Centro Cirúrgico e de uma 

unidade de recuperação pós-anestésica. 

Conhecer as atividades e atribuições de 

enfermagem no Centro Cirúrgico, conhecendo 

procedimentos, classificações e termos cirúrgicos, 

posicionamentos, transporte, circulação de sala 

operatório, auxilio em anestesia e preenchimento 

de impressos cirúrgicos. 

- Atuar como circulante de sala operatória, auxiliando 

a equipe cirúrgica e anestésica a desenvolver 

atividades relacionadas aos procedimentos cirúrgicos 

– Realizar monitorização, abertura de materiais 

na técnica asséptica, monitorização, punção 

venosa, entre outros procedimentos de 

enfermagem. - 

– Realizar registros de gastos cirúrgicos, 

relatório de enfermagem, check list de 

cirurgia segura e demais impressos 

padronizados no CC e SRPA. 

–  Acompanhar pacientes em recuperação da 

anestesia, prestando cuidados de enfermagem 

com drenos, sondas, cateteres e curativos. 

 

III – BASES TECNOLÓGICAS 
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Saúde da Criança, Saúde da Mulher em todas as etapas da vida, Saúde da população adulta-jovens em idade 

fértil, Saúde do Idoso, EPIS necessários conforme NR32, Segurança do paciente (PNSP), Ética e sigilo 

profissional, código de ética de enfermagem. 

IV – ESTRATÉGIAS DE ENSINO 

Aulas Teóricas e Expositiva, Atividades em dupla/grupo, Leitura e interpretação de documentos e socialização. 

 

V – RECURSOS NECESSÁRIOS 

Multimídia (data show, notebook), sulfite para as impressões, lousa branca, caneta para quadro branco. 

VI - AVALIAÇÃO 

Baseada na compreensão dos conteúdos estudados, no envolvimento e participação na elaboração e 

socialização das atividades desenvolvidas. Avaliação escrita formal. Entrega do Projeto Educativo escrito. 

Somatório destas facetas avaliatórias. 
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VIII – CRONOGRAMA DE AULAS 

AULA CONTEÚDO ATIVIDADE / ESTRATÉGIA 

01 

Programação 

Boas vindas 

Educação em Saúde 

Apresentação da disciplina, objetivos e 

planejamento do semestre. 

Contrato de trabalho/Acordo pedagógico. 

Aula teórica - Definição. Reflexões 

02 Centro Cirúrgico no contexto hospitalar Aula Teórica- Socialização 

03 

Recursos Humanos no CC e SRPA 

Equipe de enfermagem, equipe de cirurgiões e 

especialidades, equipe anestesiologista. 

Aula teórica- Socialização. 
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Atribuições do técnico em enfermagem e 

atribuições da equipe médica e do enfermeiro do 

CC. 

04 
Estrutura física do Centro Círúrgico e SRPA 

RDC 50 

Aula teórica 

05 
Saúde do Trabalhador no ambiente cirúrgico 

EPIS adequados, indicação e utilização, ergonomia. 

Aula teórica 

06 Prevenção e controle de infecção de sítio cirúrgico Aula teórica 

07 
Sala operatória: montagem, circulação e 

desmontagem 

Aula teórica 

08 

Classificação de Cirúrgias: Limpa, contaminada, 

potencilamente contaminada 

Nomenclatura Cirurgica: Sufixo e Prefixo 

Aula teórica 

09 

Anestesias: tipos, riscos e assitência de enfermagem 

Intubação de via aérea difícil: protocolo 

Avaliação Pré-anestésica 

Aula teórica e Expositiva 

10 

Fármacos utilizados no Centro Cirúrgico:opioides, 

curare, barbitúricos,gases inalatórios, bloqueadores 

musculares 

Aula teórica e Expositiva 

11 
Posicionamento Cirúrgico 

     Escala de ELPO 

 Aula teórica e Expositiva 

12 
Aparelhos e Equipamentos Cirúrgicos 

Anámotomia Patológica 

Aula teórica e Expositiva 

13 
Monitorizaçãoes Utilizadas no Centro Cirúrgico Aula teórica e Expositiva 

14 

Prevenção de Hipotermia perioperatória 

Termos de Consentimentos Informados: Amputação, 

Infertilizarão, transfusão, cirurgia e anestesia. 

SAEP 

Aula teórica e Expositiva 

15 

Aspectos Organizacionais da sala de recuperação 

pós-anestésica 

Recuperação, complicações e desconfortos pós-

anestesia 

Aula teórica e Expositiva 

16 

Complicações pós-anestésicas, drenos, sondas e 

cateteres. 

SAEP 

Alta 

Aula teórica e Expositiva 
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17 Finalização/ Revisão Conteúdo Aula teórica e Expositiva 

18 
Avaliação Avaliação Individual. Devolutiva final de 

notas, médias e faltas. 

19 
Recuperação Aplicação da Avaliação escrita para 

recuperação de notas 

Assinatura do(s) docentes(s) Assinatura POA Assinatura da Orientadora 

Pedagógica 
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