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CARGA
TURMA/ , 7
ANO/SEMESTRE COMPONENTE CURRICULAR , PERIODO | HORARIA
MODULO
TOTAL
EPS Agdes de Enfermagem a Satude da
2019/1° sem 8/4 Matutino 60
Mulher

I- EMENTA

Assisténcia de enfermagem as mulheres usuarias da Atengdo Basica a Satde, da adolescéncia a senescéncia,

incluindo planejamento familiar pré-concepgao/idade fértil, gestacao e puerpério.

II -COMPETENCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES

Competéncias

Habilidades

- Prestar assisténcia de enfermagem a mulher usuaria

da Atencao Basica a Saude

- Realizar visita domiciliar ao bindmio mae e filho no
puerpério tardio.

- Acompanhar e participar das consultas de pré-natal
ocorridas nas dependéncias do CS e de coletas de
Citologia Oncotica.

- Acolher mulheres de demanda espontanea com
queixas ginecoldgicas e/ou amenorréia.

- Participar de reunides de planejamento familiar.

I - BASES TECNOLOGICAS

- Diagnostico de gravidez, modificacdes fisioldgicas da gestagdo e processo reprodutivo humano

- Programas brasileiros de Pré-Natal e Puerpério
- Processo de parturicao
- Puerpério e amamentacao

- Planejamento familiar

- Prevengdo a Violéncia contra adolescente e mulher

- Prevengdo de DST

- Cancer de colo de utero e de mama

IV - ESTRATEGIAS DE ENSINO
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Superv1s10nar a pratica da assisténcia de enfermagem a mulher usuéria da atencao basica.

V - RECURSOS NECESSARIOS

Todos os envolvidos no cuidado a mulher usudria da atenc¢do primaria a saude.

VI - AVALIACAO

Identificacdo, na pratica, dos conteudos trabalhados em teoria. Retomada de duvidas, revisdo de conteudos.
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VIII - CRONOGRAMA DE AULAS

AULA

CONTEUDO ATIVIDADE / ESTRATEGIA

01

Reconhecimento de campo Identificagdo de setores, salas e materiais a
serem trabalhados/utilizados.

02

Atividade educativa Dinamica sobre cuidados pessoais e mudangas
esperadas para a idade (1° ao 4° ano).

03

Visita domiciliar Visita domiciliar ao bindmio mée e filho até 10
dias de vida.

04

Citologia Oncotica Acompanhar coleta de Papanicolaou. Realizar
entrega de resultados normais em grupo e
alterados individualmente.

05

Atividade educativa Orientacdo sobre prevengdo de ISTs e de
gravidez na adolescéncia para adolescentes (5°
ao 9° ano).
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06 Pré-Natal

Participar da consulta de Pré-Natal.

07 Acolhimento

Participagdo no acolhimento de mulheres com
queixas ginecoldgicas e/ou amenorreia.

Visita domiciliar

Visita domiciliar ao bindmio mae e filho até 40

08 dias de vida
09 Finalizacdo Preenchimento de documentos ¢ avaliagao final.
Assinatura professor Assinatura POA Assinatura OP
Sabrina Momesso Vigano
Ana Angelik de Sa Alessandra Reinato Wolff Ana Regina Pinheiro
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