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PLANO DE ENSINO
CURSO: Técnico de Enfermagem
PROFESSOR: Elisabete Gomes Leal
ANO/SEMEST TURMA/ |PERIODO L1
COMPONENTE CURRICULAR : HORARIA

RE MODULO

TOTAL
o EPS - Agdes de Enfermagem a ~
201971 Pacientes em Tratamento Cirurgico I1 v Manha 60

I- EMENTA

Conhecimento teérico e pratico nos cuidados pré-operatoério e pds-operatdrio, complicagdes
decorrentes do procedimento cirurgico, técnica de curativos e aspiracdo traqueal, manipulagdo de

drenos e ostomias. Principais cirurgias: vias biliares, urinarias, vasculares, pulmonares e

gastrointestinais.
II -COMPETENCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES
Competéncias Habilidades
Conbhecer a finalidade e processo de trabalho que | Realizar os cuidados de enfermagem nos periodos
envolve o tratamento cirtrgico, cuidados pré- pré e pos-operatorio.
operatorios e pos-operatorios. Identificar as alteragdes fisiologicas e possiveis

complicagdes do pos-operatorio.

Relacionar os cuidados de enfermagem nas
complicagdes do pos-operatorio.

Realizar técnicas de curativos e aspiragao
traqueal de maneira asséptica.

Identificar e manipular os diferentes tipos de
drenos.

Realizar cuidados de enfermagem, limpeza e
esvaziamento das ostomias.

III —- BASES TECNOLOGICAS

Assisténcia de enfermagem no tratamento cirurgico, nas doengas dos sistemas, gastrointestinal,
vascular, respiratorio, nefro urinario e cabeca e pescoco. Cuidados de enfermagem no pré e pos-
operatorio (imediato mediato e tardio). Assisténcia de enfermagem nas alteracdes fisiologicas e

complicac¢des do pds-operatorio.

IV — ESTRATEGIAS DE ENSINO

Dividir e rodiziar o grupo de alunos para prestar assisténcia parcial\integral aos pacientes cirurgicos.
Avaliar as dificuldades do grupo e gradativamente assumir os pacientes cirtrgicos de baixa media e

alta complexidade.
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VI - AVALIACAO

Avaliagao Individual baseada nos trés saberes. Saber Conhecer, Saber Fazer e Saber Conviver

VIII - CRONOGRAMA DE AULAS

AULA CONTEUDO ATIVIDADE / ESTRATEGIA
o1 Reconhecimento do Campo, leitura do | Conhecer o espaco fisico do setor, ter
manual de campo de estagio. conhecimento da rotina do setor e normas e
protocolos e divisdo do grupo.

0 Assisténcia Enfermagem pré-operatorio (| Conhecer as atividades especifica do setor,
que sdao desempenhadas pela equipe de
enfermagem.

03 Assisténcia Enfermagem pré-operatdrio e | Treinar as técnicas basicas de enfermagem

pos-operatorio

04 Assisténcia Enfermagem pré-operatorio e | Reconhecer as principais patologias e

pOs-operatorio intercorréncias

05 Assisténcia Enfermagem pré-operatorio e | Treinar os registros de enfermagem

pOs-operatorio
Periodo pré-operatorio divide-se mediato | Realizar os cuidados de enfermagem

06 e imediato mediatos (exames, planejamento cirurgico,
tratamento clinico, precaugdes necessarias
para evitar complicacdes).

Assisténcia Enfermagem pré-operatorio | Realizar cuidados de enfermagem (jejum,
imediato limpeza intestinal, esvaziamento vesical,

07 preparo da pele, banho com solugdes
antissépticas e aplicagdes de medicagdo pré-
anestésica, tricotomia qdo indicada (2 horas
antes cirurgia)

Assisténcia Enfermagem pos-operatorio | Realizar cuidados de enfermagem
08 (Mediato as primeiras 24 horas apos o ato | Se dor (intensidade) medicar conforme
cirargico prescri¢ao medica, promogao de
deambulacdo precoce, higiene apos a
cirurgia (realizar curativo apos o banho).
09 Assisténcia Enfermagem pos-operatério | Realizar cuidados de enfermagem na

(Drenos. Ostomias, Traqueostomia)

manipulagdo dos diversos tipos de Drenos,

Ostomias e aspiragdo traqueal utilizando as
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técnicas assépticas.

Avaliacao Estagio

Avaliagdo Individual baseada nos trés

10
saberes. Saber Conhecer, Saber Fazer e
Saber Conviver.
Assinatura professor Assinatura POA Assinatura OP
Elisabete Gomes Leal Alessandra Reinato Wolff Ana Regina Pinheiro
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