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ANO/SEMEST
RE

COMPONENTE CURRICULAR
TURMA/

MÓDULO
PERÍODO

CARGA
HORÁRIA

TOTAL

2019/1º
EPS - Ações de Enfermagem a

Pacientes em Tratamento Cirúrgico II
IV Manhã 60

I - EMENTA

Conhecimento  teórico  e  pratico  nos  cuidados  pré-operatório  e  pós-operatório,  complicações

decorrentes do procedimento cirúrgico, técnica de curativos e aspiração traqueal, manipulação de

drenos  e  ostomias.  Principais  cirurgias:  vias  biliares,  urinárias,  vasculares,  pulmonares  e

gastrointestinais.

II –COMPETÊNCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES

Competências Habilidades
Conhecer a finalidade e processo de trabalho que
envolve o tratamento cirúrgico, cuidados pré-
operatórios e pós-operatórios.

Realizar os cuidados de enfermagem nos períodos 
pré e pós-operatório. 
Identificar as alterações fisiológicas e possíveis 
complicações do pós-operatório. 
Relacionar os cuidados de enfermagem nas 
complicações do pós-operatório.
Realizar técnicas de curativos e aspiração 
traqueal de maneira asséptica.
Identificar e manipular os diferentes tipos de 
drenos.
Realizar cuidados de enfermagem, limpeza e 
esvaziamento das ostomias.
.

III – BASES TECNOLÓGICAS

Assistência  de enfermagem no tratamento  cirúrgico,  nas  doenças  dos  sistemas,  gastrointestinal,

vascular, respiratório, nefro urinário e cabeça e pescoço.  Cuidados de enfermagem no pré e pós-

operatório (imediato mediato e  tardio).  Assistência de enfermagem nas alterações  fisiológicas e

complicações do pós-operatório.

IV – ESTRATÉGIAS DE ENSINO

Dividir e rodiziar o grupo de alunos para prestar assistência parcial\integral aos pacientes cirúrgicos.

Avaliar as dificuldades do grupo e gradativamente assumir os pacientes cirúrgicos de baixa media e

alta complexidade.
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VI - AVALIAÇÃO

Avaliação Individual baseada nos três saberes. Saber Conhecer, Saber Fazer e Saber Conviver

VIII – CRONOGRAMA DE AULAS

AULA CONTEÚDO ATIVIDADE / ESTRATÉGIA

01
Reconhecimento  do  Campo,  leitura  do

manual de campo de estagio.

Conhecer  o  espaço  físico  do  setor,  ter

conhecimento da rotina do setor e normas e

protocolos e divisão do grupo.

02
Assistência Enfermagem pré-operatório ( Conhecer as atividades especifica do setor,

que  são  desempenhadas  pela  equipe  de

enfermagem.
03 Assistência Enfermagem pré-operatório e

pós-operatório

Treinar as técnicas básicas de enfermagem

04 Assistência Enfermagem pré-operatório e

pós-operatório

Reconhecer  as  principais  patologias  e

intercorrências
05 Assistência Enfermagem pré-operatório e

pós-operatório

Treinar os registros de enfermagem

06

Período pré-operatório divide-se mediato

e imediato

Realizar  os  cuidados  de  enfermagem

mediatos  (exames,  planejamento  cirúrgico,

tratamento  clinico,  precauções  necessárias

para evitar complicações).

07

Assistência  Enfermagem  pré-operatório

imediato

Realizar  cuidados  de  enfermagem  (jejum,

limpeza  intestinal,  esvaziamento  vesical,

preparo  da  pele,  banho  com  soluções

antissépticas e aplicações de medicação pré-

anestésica, tricotomia qdo indicada (2 horas

antes cirurgia)

08

Assistência  Enfermagem  pós-operatório

(Mediato as primeiras 24 horas após o ato

cirúrgico

Realizar cuidados de enfermagem

Se  dor  (intensidade)  medicar  conforme

prescrição  medica,  promoção  de

deambulação  precoce,  higiene  após  a

cirurgia (realizar curativo após o banho).
09 Assistência Enfermagem pós-operatório

(Drenos. Ostomias, Traqueostomia)

Realizar  cuidados  de  enfermagem  na

manipulação dos diversos tipos de Drenos,

Ostomias e aspiração traqueal utilizando as
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técnicas assépticas.

10
Avaliação Estagio Avaliação  Individual  baseada  nos  três

saberes.  Saber  Conhecer,  Saber  Fazer  e

Saber Conviver.
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