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2018/2° Prevencdo e Controle de Acidentes IlI 32e33/ll
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| - EMENTA

A disciplina aborda o Conceito de Acidentes ocupacionais e de transito. Relacionar os conceitos de
prevencdo de acidentes de transito com a prevencao de acidentes laborais. Aplicar a sinalizagdo preventiva
nos ambientes organizacionais. Como elaborar material ilustrativo para orientacdo na prevencdo de
acidentes. Como reagir aos acidentes e como atender ao acidentado. Aborda técnicas e praticas de
primeiros socorros em situacGes de acidentes em geral.

Il -COMPETENCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES

Competéncias Habilidades
Capacitar os alunos a: O aluno terd habilidade de:
- distinguir tipos de acidentes e como liderar a - Transformar os conceitos aprendidos e
situacdo de forma a evitar novos acidentes. interpretados em pratica, com aplicagdo de técnicas
- aplicar os procedimentos de pronto de primeiros socorros.
atendimento a acidentados incluindo - Aplicar técnicas de imobilizagao, pranchamento e
imobilizacdo e transporte de acidentados transporte de acidentados.
- identificar possiveis causas de acidentes de - Aplicar conhecimentos de Legislagao de transito na
transito no local de trabalho, observando empresa, tanto para aplicagdo interna como em
aspectos locais (vias e acessos), aspectos trabalhos externos.
mecanicos (meios de transporte existentes) e - Elaborar projetos de sinalizagdo de vias.
aspectos humanos. - Elaborar campanhas de transito seguro.

Il - BASES TECNOLOGICAS

A disciplina apresenta as seguintes etapas para serem discutidos com os alunos:

* Nogles de primeiros socorros (paradas e reanimacgdo cardiorrespiratorias, desmaios, epilepsia,
lipotimias, queimaduras, ferimentos, fraturas, entorses, luxacdes, traumas cranio encefalico, corpos
estranhos no organismo, intoxicagGes)

* Movimentacdo, imobilizacdo e transporte de acidentados

* Conceitos e Estatisticas de acidentes de transito

» Direcdo defensiva (manutengdo de veiculos e conceitos de prevengao de acidentes de transito)

* Influéncia de dlcool e drogas

* Sinalizac3do vertical e horizontal
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* Aplicagdo das normas de transito dentro das empresas
* Sinalizacdo nas plataformas e instalacdes de apoio

* Elaboragdo de campanhas educativas

*  Primeiros socorros no transito

* Atendimento e resgate (sinalizacao de acidentes)

IV— ESTRATEGIAS DE ENSINO

1. Procedimentais: Estimular a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos objetivando a aplicabilidade das
Normas Técnicas no ambiente de trabalho, de modo a aplicar as técnicas e métodos, destrezas e
habilidades adquiridas para a prevencdo de acidentes.

2. Conceituais: Estimular o aprendizado de conceitos e conhecimentos relacionados a legislagdo de
Seguranca do Trabalho. Motivar a compreensao de conteudos conceituais, reflexao, analise e busca de
comparagOes em estudos de caso. Estimular atividades que desencadeiem um processo de construcdo
pessoal. Dar énfase as atividades experimentais baseadas nos conhecimentos adquiridos.

3. Atitudinais: Estimular a cooperacao entre os alunos, a solidariedade o trabalho em grupo, o gosto pela
leitura e pesquisa de informagdes em livros ou meios eletrénicos, sempre associados ao conteldo da
disciplina ministrada, obedecendo as normas da escola e do professor, com respeito e ética.

V — RECURSOS NECESSARIOS

Estratégias de Trabalho: Aula Expositiva e Dialogada; Exibicdo de Videos; Trabalhos em Equipe; Dinamica de
grupo; Pesquisa; Estudo de Caso; Produgao de Textos.

Recursos Necessarios: Quadro Branco; Pincel para Quadro Branco; Computador; Data Show; Prancha de
Resgate, Talas de Imobilizacdo, Ataduras, Gaze, Colar Cervical, Head Block, Boneco para RCP.

VI - AVALIAGAO

1. Avaliagdo de Impacto (inicial):
Avaliacdo diagndstica — analisar os saberes para elaborar nivel de aprofundamento dos temas pretendidos.

2. Avaliagdo Formativa (durante o desenvolvimento das situagGes de aprendizagem):
Observar se os objetivos estdo sendo cumpridos e se o aluno esta desenvolvendo os conhecimentos
necessarios para bom desempenho de fungdo através de exercicios.

3. Avaliacdo Somativa (ao final do desenvolvimento durante o periodo): Sera levada em consideracéo a
avalia¢do continua dos alunos, observando-se participa¢cdo em sala de aula, participagao nos trabalhos em
grupo, comportamento e interesse demonstrado no contelddo ministrado. A nota final levara em conta
todos os aspectos citados.

4. Avaliagao Continua: Sera efetuado acompanhamento de aprendizado dos alunos e quando os resultados
parciais alcancados estiverem muito distantes dos objetivos do componente curricular, serdo avaliadas as
dificuldades encontradas e sera, sempre que possivel efetuado reforgo e revisdao dos conceitos ja
ministrados, associados as dificuldades encontradas.
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VIl - CRONOGRAMA DE AULAS

AULA CONTEUDO ATIVIDADE / ESTRATEGIA
o . Aula expositiva: elaboragdo de uma campanha
01 Primeiros socorros - Atendimento R p . ¢ . .p
de transito a ser aplicada em uma industria.
Aula expositiva: aspectos legais para pronto
02 Situagdes de agravo a saude —emergéncias atendimento. Avaliagdo de situagbes de
acidentes e procedimentos para atendimento.
Aula expositiva: procedimentos para
03 Paradas e reanimagdo cardiorrespiratéria reconhecimento e aplicacdo de RCP. Exercicio
pratico de RCP em boneco.
. . T Aula expositiva: apresentacdo de sintomas e
04 Desmaios, epilepsia, lipotimias . P P ¢ .
procedimentos de socorro emergencial.
. . Aula expositiva: distingdo entre as queimaduras
05 Queimaduras, ferimentos p. ¢ q .
e procedimentos de socorro emergencial
Avaliacdo constando de estudo de caso e
06 AVl aplicagdo das ferramentas estudadas.
. Aula expositiva: pratica de procedimentos para
Corpos estranhos no organismo, .
07 . L os casos de Corpos estranhos no organismo,
intoxicagOes ) L
intoxicagGes.
~ as Aula expositiva: apresentacdo de tipos de
Fraturas, entorses, luxagdes, Traumas cranio : e .
08 s fraturas, formas de imobilizagdo. Exercicio
encefdlicos (TCE) fhs
pratico.
Aula expositiva: formas de transporte de
09 Transporte de acidentados acidentados, tipos de amarragdes na prancha.
Exercicio pratico.
Participagao dos Alunos na SIPAT como evento
10 SIPAT pac
extraclasse.
11 FISP Visita técnica
Aula pratica: simulagdo de acidentes em uma
L . empresa com resgate de vitima, Avaliacdo
12 Primeiros socorros — Atendimento — AV2 P & ¢

constando de estudo de caso e aplicagdo das
ferramentas estudadas.
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Aula de exposicao, pelo professor, do contetudo
a ser trabalhado e da necessidade do
estabelecimento de um acordo pedagégico a ser

13 Seguranga no Transito - Estatisticas desenvolvido. Apresentacdo individual de cada
aluno elencando suas expectativas sobre a
disciplina. Apresentacdo das estatisticas de
acidentes de transito no Brasil.

Aula expositiva: apresentacdo das sinalizacGes

14 Sinalizagdo vertical e horizontal horizontais e verticais apontando seus
significados.

Participacdo dos alunos no evento com

15 CEPROCAMP ABERTO apresentacdo de trabalho relativo ao tema da
disciplina.

16 Direcdo defensiva e primeiros socorros no Aula expositiva: Técnicas de direcdo defensiva e

transito procedimentos em caso de acidentes.
Aula expositiva: efeitos de alcool e drogas no

17 Influéncia do alcool e drogas - Resgate - cognitivo do condutor e suas consequéncias.

Sinalizacdo de acidentes Procedimentos de sinalizacdo de acidentes e
resgate de acidentados.
Manutencgdo dos veiculos - Campanhas Aula expositiva: itens essenciais para a

18 educativas - Aplicacdo das normas de manutencdo preventiva dos veiculos

transito dentro das empresas
Avaliagdo constando de estudo de caso e

19 AvV3 .
aplicagdo das ferramentas estudadas.
Recuperagado de conteldo e/ou

20 Recuperagdo / Semana Cultural desenvolvimento de atividades para integracao

dos alunos ao Ceprocamp.
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