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PREVENCAO E CONTROLE DE Tarde e 40 horas

2018/2°semestre T36e37/ M1
ACIDENTES (1) noite
| - EMENTA

A evolucdo da engenharia de Seguranca do Trabalho. Aspectos politicos, éticos, econdmicos e sociais.

A histdria do prevencionismo. Entidades publicas e privadas. A seguranca do trabalho no contexto capital-
trabalho.

O papel e as responsabilidades da Seguranga do Trabalho.

Acidentes: e Conceituagdo e classificagdo. e Causas de acidentes: fator pessoal de inseguranga, condi¢do
ambiente de inseguran¢a. Consequéncias do acidente: lesdo pessoal e prejuizo material. e Agente do
acidente e fonte de lesdo. e Riscos das principais atividades laborais. ® Analise dos acidentes do trabalho no
Brasil e Tipos de acidentes do trabalho ¢ Comunicado de Acidente do Trabalho — CAT e Andlise das Normas
Regulamentadoras e Andlise dos Riscos Ocupacionais ® Programas de Prevencdo de Acidentes do Trabalho e
NR 4, NR5,NR 6, NR7, NR 15, NR 16, NR 18, NR 26, NR 32, NR 33

Riscos Ambientais
Espaco Confinado

Seguranga na Construcdo Civil o indices de acidentes na Construcdo Civil o PCMAT o Areas de vivéncia,
demoligGes, escavacdes, fundacgdes, desmonte de rochas. o Carpintaria, armagdes em aco, estruturas de
concreto. o Escadas, rampas, passarelas, telhados, coberturas.

Medidas de protecdo contra quedas o Instalagdes elétricas, maquinas e equipamentos. o Ordem, limpeza,
tapumes. o Dados estatisticos

Il —COMPETENCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES

Competéncias Habilidades
Os alunos dever3o: Os alunos deverao:
- aprender conceitos e procedimentos na prevengdo | - spolucionar os problemas que resultem em
de acidentes; acidente no ambiente de trabalho utilizando a

- entender a documentacdo relacionada com a
prevencao de acidente;
- entender a documentagdo relacionada com o
acidente e o acidentado.

experimentacao e a cooperacao ;
- colaborar com outros programas de prevengao
de acidentes da organizacdo que visem a
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promocdo e preservacdo da saude do conjunto
de trabalhadores;

- informar os trabalhadores sobre os efeitos
resultantes a exposi¢do aos riscos de acidentes;
- estabelecer um guia de intervengao que
promova atitudes corretas e comportamentos
adequados em relagdo a saude e seguranga no
trabalho e meio ambiente;

IIl — BASES TECNOLOGICAS

Os alunos deverao:

- entender a importancia dos acidentes, dentro e fora da empresa (dmbito nacional);

- relacionar as bases legais (Normas Regulamentadoras) e a prevencdo de acidentes;

- entender e elaborar documentos relacionados a prevengao de acidentes e acidentes ocorridos;

- identificar os riscos que possam ocasionar acidentes no ambiente ocupacional;

IV — ESTRATEGIAS DE ENSINO

1. Procedimentais: Identificacdo de situacGes que possam ter acidentes como consequéncias. Como prevenir
acidentes.

2 . Conceituais: - Estatisticas de acidentes; - Riscos ocupacionais; - PCMAT (Construgdo Civil); - Espacos
confinados; - PPRA; - Normas regulamentadoras.

3 . Atitudinais: Conduta profissional ao interagir com superiores e seus colaboradores, de maneira que a
prioridade seja a seguranga e a saude ocupacional. Entender as situagdes dos acidentes.

V — RECURSOS NECESSARIOS

Estratégias de Trabalho: Recursos necessarios

1. Aula expositiva 1. Notebook e projetor

2. Trabalhos em equipe e individual 2. Videos

3. Videos 3. Leituras Textos

4. Dinamica de grupos (aulas praticas) 4. Laboratério de informatica

VI - AVALIAGAO

1. Avaliacdo de Impacto (inicial): a. Avaliacdo diagndstica — analisar os saberes para elaborar nivel de
aprofundamento dos temas pretendidos.

2. Avaliacdo Formativa (durante o desenvolvimento das situacGes de aprendizagem): a. Observar se os
objetivos estdo sendo cumpridos e se o aluno esta desenvolvendo os conhecimentos necessarios para bom
desempenho de funcgdo através de exercicios.
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3. Avaliagdo Somativa (ao final do desenvolvimento durante o periodo): a. Exercicios realizados em sala
(exercicios de elaboracdo de documentos) e provas. 4. Avaliacdo Continua - Revisdo da matéria para
realizacdo de prova e entrega de exercicios de revisdo de conteldo.

VII - BIBLIOGRAFIA

- Normas Regulamentadoras de Seguranca do Trabalho — Portaria Ministerial 3214.

- Site do Ministério do Trabalho e Emprego — MTE: http://www.mte.gov.br/index.php/seguranca-esaude-no-
trabalho/normatizacao/normasregulamentadoras

VIIl - CRONOGRAMA DE AULAS

AULA CONTEUDO ATIVIDADE / ESTRATEGIA
01 Aula inaugural Apresentacdo, exposicdao do curso e leitura do
acordo pedagdgico
Estatisticas de Acidentes e SESMT (servico | Exposicdo de dados estatisticos de acidentes de
02 especializado de engenharia de seguranca e | trabalho (ministério do trabalho) e importancia
medicina do trabalho) do técnico conforme norma regulamentadora
CIPA (comissdo interna de prevencdo de | Como fazer a eleicdo da CIPA, qual a relagdo
03 acidentes) entre o técnico de seguranca e a CIPA (conforme
a norma regulamentadora)
Programas de  prevencdo (1) EPI | Exposicdo dos programas conforme a norma
04 (equipamento de protecdo individual) e | regulamentadora; entrega do exercicio de
PCMS) (programa de controle médico) dimensionamento de CIPA e SESMT (aula
anterior)
Programas de prevencdo (2) PPRA (programa | ldentificacdo dos riscos ambientais (conforme a
05 de prevencdo de riscos ambientais) norma 09) e importancia do programa; entrega
do exercicio sobre EPIs (conforme aula anterior)
Insalubridade e Periculosidade Exposicdo de atividades insalubres e perigosas
06 (diferengas entre os dois tipos, conforme as
normas especificas); entrega do exercicio PPRA
(conforme aula anterior)
Revisdo Exercicios respectivos dos programas expostos
07 nas aulas anteriores, para eliminar duvidas
remanescentes
08 Avaliacdo (1) Avaliagdo dissertativa, com consulta nas
anotagdes feitas em aula
Eletricidade e Incéndio Exposi¢do sobre os principais riscos dos servicos
09 gue envolvam eletricidade e como identificar um
local com probabilidade de incéndio
Riscos dos servicos de salde e residuos Exposi¢do sobre quais sdo os riscos dos servicos
10 de saude (conforme norma regulamentadora) e
classificacdo de residuos
Espaco confinado e servigo em altura Exposicdo de videos da Fundacentro sobre
11 espagos confinados e servigos em altura, com

exercicio de questionario
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Servicos em Frigorificos

Exposicdo do video CarnEosso (este video explica
claramente, além da probabilidade acidentes e
doencas do setor, o surgimento de uma norma
regulamentadora especifica, a partir de dados
estatisticos), com exercicio de questionario

Questdes de multipla escolha (eletricidade,
incéndio, servicos de saude e residuos) e entrega
de questionarios (espacgos confinados, servigos
em altura e servigos em frigorificos)

Exposicdo das estatisticas de acidentes e riscos
da construgdo civil (conforme ministério do
trabalho e norma regulamentadora)

O que é o PCMAT (programa de controle do meio
ambiente da industria da construcdao) e como
elaborar um PCMAT

Identificacdo de uma obra de construgdo civil
para trabalho em equipe (se possivel em
laboratério de informatica)

Discussdo sobre o roteiro de elaboracdo do
PCMAT - trabalho em equipe (se possivel em
laboratério de informatica)

Acompanhamento — discussdo com o0s grupos
sobre o desenvolvimento do PCMAT elaborado e
as duvidas e solugBes apontadas pelos alunos

Entrega do PCMAT desenvolvido pelas equipes —
alunos entregam o trabalho impresso; sdo feitas
questdes sobre o trabalho como avaliagdo oral,
onde é identificada a participa¢do de cada aluno
no desenvolvimento do trabalho

Serd realizada uma avaliagdo em forma de
documento dissertativo, sem consulta, sobre
todo o conteudo desenvolvido durante o
semestre.

12
Avaliagdo (2)
13
Construgao civil (1)
14
Construcao civil (2)
15
Elaboragdo do PCMAT
16
Elaboragdo do PCMAT
17
Elaboragdo do PCMAT
18
Avaliacdo (3)
19
Recuperagao e Compensagdo de Auséncia
20
Assinatura do(s) docentes(s) | Assinatura
POA
LIGIA FRUHVALD LISATCHOK
DATA: DATA:

Assinatura da Orientadora
Pedagdgica

DATA:




