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I - EMENTA

A disciplina aborda o conceito de Normas, Interpretacao e aplicabilidade das Normas Regulamentadoras de

n®25a36

II -COMPETENCIAS PROFISSIONAIS/ HABILIDADES

Competéncias

Habilidades

Capacitar os alunos a:

- aprender os conceitos normativos das normas
regulamentadoras;

- entender as normas e sua aplicabilidade;

- verificar na pratica a aplicagao das normas

- reconhecer pontos de desvios da norma e aplicar
sua correcao

- identificar ilegalidade e sansoes aplicaveis

O aluno ter4 habilidade de:

- Transformar os conceitos aprendidos e interpretados
em pratica, com simulagdes de situacdes de risco e
suas mitigacdes.

- Estudar e reconhecer os casos de desvios da norma,
aplicar corre¢des possiveis, calcular multas e sansoes
cabiveis.

III - BASES TECNOLOGICAS

A disciplina apresenta as seguintes Normas para serem discutidos com os alunos:

* NR 25 — Residuos Industriais

o Projeto de COLETA SELETIVA de RESIDUOS INDUSTRIAIS em uma empresa
o CADRI (CETESB) - Certificado de Movimentac¢ao de Residuos de Interesse Ambiental

* NR 26 — Sinalizacio de Seguranca

o Elaborag@o de um projeto de sinalizacdo de uma empresa
* NR 27 — Registro Profissional do Técnico de Seguranga do Trabalho (REVOGADO)
o Como o registro do Técnico em Seguranga ¢ feito na atualidade
o Registro no CREA — CONSELHO REGIONAL DOS ENGENHEIROS E AGRONOMOS

* NR 29 — Seguranga e Satde no Trabalho Portuario
* NR 30 — Seguranca e Satde no Trabalho Aquaviario

* NR 31 — Seguranga e Satude no Trabalho na Agricultura, Pecuaria, Silvicultura, Exploracdo Florestal e

Aquicultura

o SIPATR — SIPAT RURAL, o Processo da Elei¢do, Calendario, Documentos, Agrotoxicos,

Tratamento de Embalagens

* NR 32 — Seguranga e Satude no Trabalho em estabelecimentos de Satude
* NR 33 — Seguranga e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados

o Treinamentos, Emissdo de Certificado

* NR 34 — Condicdes ¢ Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construgdo e Reparagdo Naval

* NR35 — Trabalho em Altura
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o Treinamentos, Emissao de Certificado
* NR 36 - Seguranga e Saude no Trabalho em Empresas de Abate e Processamento de Carnes e Derivados

EDuCAC

IV - ESTRATEGIAS DE ENSINO

1. Procedimentais: Estimular a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos objetivando a aplicabilidade das
Normas Técnicas no ambiente de trabalho, de modo a aplicar as técnicas ¢ métodos, destrezas e habilidades
adquiridas para a prevencao de acidentes.

2. Conceituais: Estimular o aprendizado de conceitos e conhecimentos relacionados a legislagao de
Seguranca do Trabalho. Motivar a compreensao de contetidos conceituais, reflexao, analise e busca de
comparagdes em estudos de caso. Estimular atividades que desencadeiem um processo de construgdo
pessoal. Dar énfase as atividades experimentais baseadas nos conhecimentos adquiridos.

3. Atitudinais: Estimular a cooperacao entre os alunos, a solidariedade o trabalho em grupo, o gosto pela
leitura e pesquisa de informagdes em livros ou meios eletronicos, sempre associados ao contetido da
disciplina ministrada, obedecendo as normas da escola e do professor, com respeito e ética.

V - RECURSOS NECESSARIOS

Estratégias de Trabalho: Aula Expositiva e Dialogada; Exibi¢ao de Videos; Trabalhos em Equipe; Dindmica
de grupo; Pesquisa; Estudo de Caso; Produgéo de Textos.

Recursos Necessarios: Quadro Branco; Pincel para Quadro Branco; Computador; Data Show; Normas
Regulamentadoras, Equipamentos de Prote¢do Individual.

VI - AVALIACAO

1. Avaliacao de Impacto (inicial):
Avaliacao diagnostica — analisar os saberes para elaborar nivel de aprofundamento dos temas pretendidos.

2. Avaliacao Formativa (durante o desenvolvimento das situagdes de aprendizagem):
Observar se os objetivos estdo sendo cumpridos e se o aluno esta desenvolvendo os conhecimentos
necessarios para bom desempenho de funcéo através de exercicios.

3. Avalia¢do Somativa (ao final do desenvolvimento durante o periodo): Sera levada em consideracgdo a
avaliag@o continua dos alunos, observando-se participacdo em sala de aula, participagdo nos trabalhos em
grupo, comportamento e interesse demonstrado no contetido ministrado. A nota final levara em conta todos
os aspectos citados.

4. Avaliagdo Continua: Sera efetuado acompanhamento de aprendizado dos alunos e quando os resultados
parciais alcancados estiverem muito distantes dos objetivos do componente curricular, serdo avaliadas as
dificuldades encontradas e sera, sempre que possivel efetuado reforgo e revisdo dos conceitos ja ministrados,
associados as dificuldades encontradas.

VII - BIBLIOGRAFIA

NORMAS Regulamentadoras - Portaria Ministerial 3214/78. Ministério do Trabalho, 2017. Disponivel em:
<http://trabalho.gov.br/seguranca-e-saude-no-trabalho/normatizacao/normas-regulamentadoras>. Acesso em:
agosto 2017.

SEGURANCA e Medicina do Trabalho. 16 ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2015.

VIII - CRONOGRAMA DE AULAS
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NR 25 - RESIDUOS INDUSTRIAIS - NR 26 -

Aula de exposicao, pelo professor, do contetido a
ser trabalhado e da necessidade do
estabelecimento de um acordo pedagogico a ser
desenvolvido. Apresentagdo individual de cada

01 SINALIZACAO DE SEGURANCA aluno elencando suas expectativas sobre a
disciplina. Apresentacdo da NR 25 — Residuos
Industriais e start de trabalho de reciclagem na
escola.
Aula expositiva: apresentacdo de cores, placas,
NR 26 - SINALIZACAO DE SEGURANCA - |pictogramas e diamante de Hommel, Sobre o
02 NR 27 E 28 - REGISTRO PROFISSIONAL  |Registro Profissional, Fiscalizagdo e Penalidades,
ST - FISCALIZACAO E PENALIDADES com aplicacdo de estudo de caso com calculo de
multa.
Aula expositiva: apresenta¢ao da norma,
03 NR 29 - SAUDE E SEQURANCA NO explanagdo sobre caracteristicas portuarias, estudo
TRABALHO PORTUARIO de caso com dimensionamento de CPATP ¢
SESSTP.
Aula expositiva: apresentagdo da norma,
04 NR 30 - SAUDE E SEG’URANCA NO explanacgdo sobre caracteristicas do trabalho
TRABALHO AQUAVIARIO aquaviario, estudo de caso com dimensionamento
de GSSTB.
NR 34 - SAUDE E SEGURANCA NO Aulla exp?sitivs: apresenta%g;ﬁ.o dadnorms, N
05 [TRABALIONAINDUSTHIADA |l b d bl v
CONSTRUGCAO NAVAL dimensionamento de GSSTB.
NR 31 - SAUDE E SEGURANCA NO Aulia expf)sitiva: apresentz?g:ﬁ.o da norma, N
6 [TABALIONANGUCULIUR, Tl it do b
PECUARIA, SILVICULTURA... de SESTR o CIPATR.
07 Avaliagio 1 Avaliacao constando de estudo de caso e aplicacao
das normas estudadas.
NR 32 - SAUDE E SEGURANCA NO Aula expositiva: apresentacdo da norma,
08 TRABALHO EM ESTABELECIMENTOS explanacdo sobre caracteristicas do trabalho em
DE SAUDE Estabelecimentos de Satde.
Aula expositiva: apresentacdo da norma,
NR 32 - SAUDE E SEGURANCA NO explanagdo sobre caracteristicas do trabalho em
09 TRABALHO EM ESTABELECIMENTOS Estabelecimentos de Satude. Apresentacdo de
DE SAUDE equipamentos perfurocortantes € métodos de
segregacao e EPIs.
Aula expositiva: apresentacdo da norma,
10 NR 33 - SAUDE E SEGURANCA NO explanagdo sobre caracteristicas do trabalho em
TRABALHO EM ESPACOS CONFINADOS |espacos confinados, uso de cinema em sala de
aula.
o e satbesiouNeaxo e oo sl &0
TRABALHO EM ESPACOS CONFINADOS - . .
Apresentacdo de EPIs e equipamentos especificos.
1 [NRIS-SAUDEESEGURANGANO  |CC o e e do tabalho e
TRABALHO EM ALTURA .
altura, uso de cinema em sala de aula.
NR 35 - SAUDE E SEGURANCA NO Aula pratica: confecgdo e aplicagdo de nos de~
13 seguranca para resgate em altura. Apresentacao de

TRABALHO EM ALTURA

EPIs e equipamentos especificos.
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Avaliagdo constando de estudo de caso e aplicagdo

14 Avaliagdo 2 das normas estudadas.

Aula pratica: Simulagdo de trabalho em espaco

15 AULA PRATICA DE NR 33/35 confinado, gplicaf;éo de nods de seguranca para

resgate e utilizagdo de EPIs e equipamentos
especificos.
Aula pratica: Simulaggo de trabalho em altura,

16 AULA PRATICA DE NR 33/35 aplicagdo de nos de segurancga para resgate €

’ utilizacdo de EPIs e equipamentos especificos.
NR 36 - SAUDE E SEGURANGCA NO Aula expositiva: apresentagdo da norma

17 TRABALHO EM EMPRESAS DE ABATE E explanagdo sobr‘e caracteristicas do trab::llho em
PROCESSAMENTO DE CARNES E Estabelecimentos de Satide
DERIVADOS ]

NR 36 - SAUDE E SEGURANCA NO Aula expositiva: apresenta¢do da norma,

18 TRABALHO EM EMPRESAS DE ABATE E |explanagdo sobre caracteristicas do trabalho em
PROCESSAMENTO DE CARNES E Empresas de Abate e Processamento de Carnes e
DERIVADOS Derivados, uso de cinema em sala de aula.

19 Avaliagdo 3 Avaliacao constando de estudo de caso e aplicacao

das normas estudadas.
Recuperacao de contetido e/ou desenvolvimento

20 RECUPERACAO/ Ciclo de Palestras de atividades para integracao dos alunos ao

Ceprocamp.

Assinatura do(s) docentes(s)

EDISON B. MARCON

DATA:

DATA:

Assinatura POA

REGINALDO R. DA SILVA

Assinatura da Orientadora Pedagogica

ANA REGINA PINHEIRO

DATA:




