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PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINAS - SME/FUMEC
CENTRO DE EDUCACAO PROFISSIONAL DE CAMPINAS
"PREFEITO ANTONIO DA COSTA SANTOS"

PLANO DE ENSINO
CURSO: TECNICO EM SEGURANCA DO TRABALHO
PROFESSOR: DENILTON DA SILVA
CARGA
TURMA/ , 7
ANO/SEMESTRE COMPONENTE CURRICULAR , PERIODO | HORARIA
MODULO
TOTAL
PREVENCAO E CONTROLE DE TARDE/
2019/1° S 32e33/1V 80
PERDAS II NOITE
I- EMENTA

O curso visa ao entendimento do que é o trabalho de Prevencdo e Controle de Perdas, através do estudo de
seus fundamentos e da evolugdo do prevencionismo, que ¢ elemento primordial ndo s6 para a saude dos
trabalhadores e a redugdo de perdas humanas e materiais, mas também para a melhoria da rentabilidade e das

condi¢des gerais de trabalho nas empresas.

II - COMPETENCIAS PROFISSIONAIS/HABILIDADES

Competéncias Habilidades
Capacitar o aluno a: O que o aluno terd condi¢des de desenvolver, a partir
- Adquirir conhecimento sobre o conteudo | da disciplina:
programatico; - Identificar os itens importantes para aplicacdo do
- Saber aplicar os conhecimentos sobre o contetido | Técnico de Seguranca do Trabalho;
programatico; - Identificar as necessidades relacionadas ao dia a dia
- Desenvolver projetos sobre o conteiido | de trabalho de um Técnico de Seguranga do Trabalho

programatico da disciplina;

- Desenvolver a partir do contetdo programatico
trabalhado em sala de aula, projetos praticos
aplicados a industria, comércio e negocios;

- Desenvolver Relatorios Técnicos a partir do
conhecimento adquirido em sala de aula.

€m uma €mpresa.

III - BASES TECNOLOGICAS

A disciplina apresenta os seguintes conceitos para serem discutidos com os alunos:

- Administracao de Riscos;

- Técnicas de Analise;

- Arvore de Falhas;

- Responsabilidade Civil ¢ Criminal;

- Controle de Perdas e Pericias Trabalhistas;

- Nogdes de Estatistica: Levantamento de dados, pesquisas, tabulagéo.
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IV - ESTRATEGIAS DE ENSINO

1. Procedimentais: Identificagdo de situagdes de riscos que possam causar acidentes. Desenvolvimento de um
programa de seguranca para a prevencdo e controle de perdas.

2. Conceituais: Estimular o aprendizado de conceitos ¢ conhecimentos relacionados a Prevengdo e Controle
de Perdas. Motivar a compreensdo de conteudos conceituais, reflexdo, analise e busca de comparagdes.
Estimular atividades que desencadeiem um processo de construgdo pessoal. Dar énfase as atividades
experimentais baseadas nos conhecimentos adquiridos.

3. Atitudinais: Estimular a cooperagdo entre os alunos, a solidariedade o trabalho em grupo, o gosto pela
leitura e pesquisa de informacdes em livros ou meios eletronicos, sempre associados ao contetdo da
disciplina ministrada, obedecendo as normas da escola e do professor, com respeito e ética.

V — RECURSOS NECESSARIOS

Estratégias de Trabalho: Aula Expositiva e Dialogada; Exibicdo de Videos; Trabalhos em Equipe; Dinamica
de grupo; Pesquisa; Estudo de Caso; Produgéo de Textos.

Recursos Necessarios: Quadro Branco; Pincel para Quadro Branco; Computador com acesso a internet; Data
Show; Livros e Textos para Leitura.

VI - AVALIACAO

1. Avaliagdo de Impacto (inicial): Sera efetuada uma avaliagdo buscando captar o nivel de conhecimento dos
alunos a respeito do contetdo a ser ensinado na disciplina, de modo a equilibrar conhecimentos e permitir ao
professor direcionar melhor a forma de ministrar os assuntos a serem tratados.

2. Avaliacdo Formativa (durante o desenvolvimento das situacdes de aprendizagem): Serdo feitas atividades
em sala de aula, incentivando alunos a colocar em pratica os conhecimentos adquiridos nas exposi¢des
tedricas, com exercicios praticos e trabalhos em grupo. Sera efetuada uma prova de avaliacdo final,
objetivando avaliar a fixagdo e¢ o entendimento dos alunos sobre as principais partes dos assuntos
ministrados.

3. Avaliacdo Somativa (ao final do desenvolvimento durante o periodo): Sera levada em consideragdo a
avaliacdo continua dos alunos, observando-se participacdo em sala de aula, participagdo nos trabalhos em
grupo, comportamento, frequéncia e interesse demonstrado no contetido ministrado. A nota final levara em
conta todos os aspectos citados.

4. Avaliagdo Continua: Sera efetuado acompanhamento de aprendizado dos alunos e quando os resultados
parciais alcancados estiverem muito distantes dos objetivos do componente curricular, serdo avaliadas as
dificuldades encontradas e sera, sempre que possivel efetuado reforco e revisdo dos conceitos ja ministrados,
associados as dificuldades encontradas.
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VIII - CRONOGRAMA DE AULAS

AULA

CONTEUDO

ATIVIDADE / ESTRATEGIA

01

Aula Inicial: Apresentagdo do Acordo
Pedagogico — Cronograma de aulas —
Sistema de avaliagao.

Aula de exposicdo, pelo professor, do conteudo a ser
trabalhado e da necessidade do estabelecimento de um
acordo pedagdgico a ser desenvolvido. Apresentagdo
individual de cada aluno elencando suas expectativas
sobre a disciplina.

02

Controle das Causas dos Acidentes.

Aula expositiva, promovendo a discussdo do conteudo
do capitulo dos livros base: Seguranca e Medicina do
Trabalho. 2° semestre — 16* Edi¢do. Sdo Paulo: Editora
Saraiva; 2015.

TAVARES, José da Cunha. Nogdes de Prevengdao e
Controle de Perdas em Seguranca do Trabalho. §*
Edicdo. Sao Paulo: Editora SENAC. Sido Paulo, 2010.
Abordagem dos controles Ambiental e Comportamental.

03

Elementos de controle das causas dos
acidentes.

Aula expositiva, promovendo a discussdo do conteudo
de Elementos de Controle que envolvem solugdes de
problemas a serem dadas por departamentos da empresa.

04

Projeto, arranjos fisicos e prote¢dao
pessoal; Prevencao de Incéndio.

Aula expositiva, promovendo a discussdo do contetido
entre os alunos sobre os aspectos de seguranca
operacional, intrinsecos dos processos e a prevengdo
contra incéndio.

05

Manuten¢do; Normas e Procedimentos
de Seguranca.

Aula expositiva, promovendo a discussdo do conteudo
do capitulo do livro entre os alunos, abordando
manutencao preventiva e os manuais de seguranga sobre
normas e procedimentos.

06

Ordem e Limpeza; Treinamento;

Promogoes e Informacdes.

Aula expositiva: sintese do capitulo dos livros base:
Discussao do contetido, abordando os elementos que
devem ser verificados nas inspegOes programadas e
observacdes de seguranca.

07

Elementos de Redugdo de Perdas por
Acidentes.

Aula expositiva; Contextualizacdo; Debate e discussio
de artigo cientifico sobre estatisticas de acidentes e
doengas do trabalho no Brasil.

08

Primeiros Socorros.

Aula expositiva, promovendo a discussdo do contetido
entre os alunos sobre a importincia dos primeiros
socorros nos acidentes com danos humanos.

09

Reabilitacdo.

Aula de contextualiza¢do, promovendo a discussdo do
capitulo do livro sobre o trabalho de reabilitacdo de
acidentados por meio de assisténcia médica, em
entidades especializadas.

10

Plano de Controle de Emergéncia.

Aula de contextualizagdo e discussdo sobre a
importancia do Plano de Controle de Emergéncia, com o
objetivo de somar todos os mecanismos de controle
possiveis, a fim de se reduzirem as perdas humanas e
materiais.

11

Estrutura Final do de

Prevencao de Perdas.

Programa

Aula expositiva; Contextualizagdo; Atividade pratica
com desenvolvimento de exercicio com a construgdo de
uma planilha de controle com a estrutura do Programa
de Prevencdo de Perdas.
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Avaliagao do Programa de Prevengao de

Aula expositiva: Contextualizagdo e debate sobre

12 Perdas; Recomendacdes. campanhas prevencionistas e elementos de controle do

programa de prevencdo de perdas.

13 Revisdo de contetido. Revisdo da matéria para a prova AV 1.

14 Aplicagdo de prova (AV 1). Avaliagdo abordando os conteidos trabalhados e

desenvolvidos até 0 momento em sala de aula.
Custos dos acidentes. Aula expositiva: promovendo a discussdo do contetido

15 sobre a reducdo dos acidentes que interferem nos

sistemas de produgdo bem como a consequente
diminui¢io de custos.
Custos diretos e indiretos dos acidentes. |Continuagdo da aula expositiva anterior; Atividade

16 pratica de andlise de acidentes. Conceitos de custo direto

ou segurado e custo indireto ou ndo segurado.

17 Calculo dos custos dos acidentes. Aula pratica com desenvolvimento de exercicio sobre o

calculo do custo efetivo de acidentes.

13 Andlise custo-beneficio das atuacdes|Aula expositiva; Contextualizacdo; Atividade pratica de
preventivas. analise de dados sobre acidentes de trabalho.
Administracdo de Riscos; Geréncia de{Aula expositiva: discussdo do contetido administrar

19 Riscos; Analise de Riscos. riscos, protecdo aos recursos humanos, materiais ¢

financeiros de uma empresa.

20 Natureza de Riscos; Perigos e Riscos em|Aula expositiva: Contextualizagdo; Atividade pratica de
Seguranca do Trabalho. Classificagdo dos Riscos no ambiente de trabalho.
Técnicas de Analises; Série de Riscos;|Aula expositiva: Contextualizagdo; Atividade pratica

21 Analise Preliminar de Riscos. com desenvolvimento de exercicio de aplicacdo das

técnicas de analises de riscos, APR.
Analise e Revisdo de Critérios; Analise|Aula expositiva: Contextualizagdo; Atividade pratica
da Missao. com desenvolvimento de exercicio de aplicagdo das

22 L. . . . .

técnicas de analises de riscos: Analise e Revisdo de
Critérios e Analise da Missdo.
Diagramas e Analise de Fluxo;/Aula expositiva: Contextualizagdo; Atividade pratica

23 Mapeamento. com desenvolvimento de exercicio de aplicacdo das

técnicas de analises de riscos.

24 Revisdo de contetido. Revisdo da matéria para a prova AV 2.

75 Aplicagdo de prova (AV 2). Avaliagdo abordando os conteidos trabalhados e

desenvolvidos até 0 momento em sala de aula.
Andlise do Ambiente; Analise de Modos|Aula expositiva: Contextualizagdo; Atividade pratica

2 de Falha e Efeito. com desenvolvimento de exercicio de aplicacdo das

técnicas de analise de riscos: Analise de Modos de Falha
e Efeito.
Analise de Componentes Criticos;|Aula expositiva: Contextualizagdo; Atividade pratica

27 Andlise de Procedimentos; Analise dejcom desenvolvimento de exercicio de aplicacdo das
Contingéncias. técnicas de analise de riscos: Andlise de Procedimentos.
Analise de Arvore de Falhas. Aula expositiva: Contextualizagdo; Atividade pratica

73 com desenvolvimento de exercicio de apligac;éo das

técnicas de andlise de riscos: Analise de Arvore de
Falhas.
Responsabilidade Civil e Penal. Aula expositiva: discussdo do conteido sobre

29 o ..

Responsabilidade Civil e Penal.
Controle de Perdas e Pericias|Aula expositiva: discussdo do contetido sobre Pericias

30 Trabalhistas. Trabalhistas no ambiente de trabalho, preparagao,

realizagdo e correcdo das ndo conformidades.
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Nocgodes de estatistica; Arredondamento
de dados; Somatoério; Porcentagem.

Aula expositiva: Contextualizacdo; Estudo dos conceitos
de estatistica, arredondamento de dados, somatdrio e

31 .
porcentagem, desenvolvimento de exemplos e
exercicios.
Nogdes de estatistica; Arredondamento|Aula expositiva: Contextualizacdo; Estudo dos conceitos
37 de dados; Somatorio; Porcentagem. de estatistica, arredondamento de dados, somatdrio e
porcentagem, desenvolvimento de exemplos e
exercicios.
Estatistica. Aula expositiva: Contextualizagdo; Desenvolvimento de
33 exemplos e exercicios de estatisticas de acidentes,
frequéncia e gravidade.
Estatistica. Aula expositiva: Contextualizagdo; Desenvolvimento de
34 exemplos e exercicios de estatisticas de acidentes,
frequéncia e gravidade.
Avaliacdo Estatistica em Seguranga e|Aula expositiva: Contextualiza¢do; Desenvolvimento de
35 Medicina do Trabalho. exemplos e exercicios sobre os indices de desempenho
em Seguranca do Trabalho.
Avaliacdo Estatistica em Seguranca e|Aula expositiva: Contextualizacdo; Desenvolvimento de
36 Medicina do Trabalho. exemplos e exercicios sobre os indices de desempenho
em Seguranca do Trabalho.
37 Revisdo de contetido. Revisdo da matéria para a prova AV 3.
38 Aplicagdo de prova (AV 3). Avaliacdo abordando os contetidos trabalhados e
desenvolvidos até 0 momento em sala de aula.
39 Aplicagdo de Prova Substitutiva. Avaliacio.
40 Ciclo de Palestras. Desenvolvimento de atividades para integragdo dos

alunos ao CEPROCAMP: Palestras, debates, etc.

Assinatura do(s) docentes(s)
Denilton da Silva

DATA:

DATA:

Assinatura POA
Reginaldo Roberto da Silva

Assinatura da Orientadora Pedagogica
Ana Regina Pinheiro

DATA:




